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Forventninger til arbejdet i et foraeldrerad

Forzeldrene er oftest de mest betydningsfulde voksne i et barns liv og dermed bliver
foraeldrenes holdning til skolen meget vigtig i forhold til den made barnet ser
kammeraterne, klassen, laererne og paedagogerne pa. Det er dokumenteret, at jo bedre
foraeldrene har det sammen, og jo mere anerkendende de er omkring skolen i sin helhed,
jo mere statter de deres barns skolegang positivt. Det betyder ikke, at man som
foreeldre/foraeldregruppe skal - eller kan - vaere enige om alt, men det stgtter bgrnenes
skolegang og kammeratskab positivt, hvis foraeldrene kommunikerer i en god tone.
Ledelsen og bestyrelsen pa Frisholm Skole forventer af denne grund, at der i alle klasser
etableres et foraeldrerad, som kan arbejde med at statte det gode klassefeellesskab.
Herunder findes inspiration og ideer til, hvad der kan arbejdes med i foraeldreradene.

Vi forventer, at et foraeldrerad arrangerer sociale arrangementer for eleverne — enten med
eller uden foraeldre og at foraeldreradet kan veere en sparringspartner for klassens leerere,
hvis der er brug for det. Foraeldreradet er desuden foreeldrenes bindeled til bestyrelsen og
kan kontakte det bestyrelsesmedlem, som er knyttet til argangen.

Vi forventer, at der etableres legegrupper i starten af 0. klasse med hjzelp fra de voksne pa
argangen og at legegrupper fortseetter til omkring 3.-4. k.

Vi forventer desuden, at foraeldreradene senest ved udgangen af 5. argang er felles for

hele argangen, da det bliver aktuelt med et samarbejde pa tveers af alle foraeldre omkring
det tidspunkt.

Kommunikationen omkring arrangementer, legegrupper og lignende foregar pa Aula.
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Hvad er et foraeldrerad?

Foreeldreradet bestar af 3-6 personer, der veelges pa skolearets fgrste foraeldremade
blandt foreeldrene til klassens elever. Foraeldreradet kan besta af de foraeldre, der melder
sig, eller man kan veelge foraeldreradet ved at ga frem efter klasselisten, sa alle bliver
repreesenteret efter tur. Det er hensigtsmaessigt, at det er en "bred repraesentation” fra
klassen, saledes at det fx bade er drenge- og pigeforaeldre, der er med i foraeldreradet —
og gerne bade madre og faedre.

Der skal veere et foraeldrerad gennem hele bagrnenes skoletid, da der bliver ved med at
veere vigtige opgaver, som foreeldregruppen skal forholde sig til og stette op omkring.

Vi forventer, at foraeldreradet holder mgde minimum to gange arligt.

Arbejdet i foraeldreradet

Foraeldreradet opfordres til at tage imod nye foreeldre og elever i, eksempelvis ved at
sarge for velkomstbrev, rundvisning i lokalomradet og fx ved at vaere kontaktperson for
den nye familie. Forzeldreradet kan uddelegere opgaven til andre foreeldre i klassen — men
foreeldreradet er i fgrste omgang ansvarlige for at tage godt imod nye familier.
Forzeldreradet kan vaere med til at saette vigtige og relevante temaer pa dagsordenen i
klassen. Det kan fx vaere tv/medier/spil, styrket sammenhold imellem bgrnene, fester,
klassekassen, alkohol etc.

Foraeldreradene kan gnske vaesentlige temaer taget op pa de feelles foreeldremgader eller
selv tage initiativ til at drgfte udfordringer i klassen i et teet samarbejde med klassens
leerere og paedagoger.

Sociale arrangementer

Foreeldreradene kan veere arranger af eller igangsaetter af arrangementer for klassens
foreeldre og elever.

Arrangementerne har til formal at styrke det sociale sammenhold mellem bgrnene og
foreeldrekredsen.

Derfor er det vigtigt, at der deltager sa mange som muligt.

Foraeldreradet har en seerlig opgave i at sikre, at alle bgrn har mulighed for at deltage og
hjeelpe de barn, hvis foreeldre af forskellige arsager ikke kan deltage.

Husk: Traditioner er en god ting og arrangementerne skal veere sa billige som muligt — og
behgver ikke vaere hverken mange eller lange.

Forslag til sociale arrangementer:
Forslag til emner og ideer til arrangementer
+ Fastelavnsfest/Halloweenfest med udklaedning og feellesspisning
» Skattejagt evt. pa skolen
* Feellesspisning og alm. hyggeligt samveer — enten privat eller i skolens lokaler
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* Tur til Himmelbjerget

* Tur til Sletten

* Tur til Labyrinthia

» Forzldrekaffe efter fadselsdage
« Overnatning — evt. pa skolen

* Foreeldrefest

* Cykeltur
e Tur til AlImindsg
» Kanotur

* Vinterbadning ved Almindsg med varm kakao
» Julefest, klip/bagning

» Boldspil — evt. i forbindelse med udflugt

» Legegrupper

» Spilleaften med breetspil

* Graeskarudskeering (Halloween)

* TuriIndelukket i Silkeborg

* TurtilAqua

* Klatreparken

» Diverse juleture (med glagg, saftevand og aebleskiver)
* Tur med veterantog (fra Bryrup til Vrads)

«  Gatur og grill

*  Them Svemmehal

+ Fodboldgolf

Se desuden https://skoleborn.dk/foraeldrefiduser/ for mere inspiration.

Foraeldremader

Et foraeldrerad kan fungere som sparringspartner for klasseleereren, nar skolearets
foreeldremgde skal planleegges. Det er altid vigtigt, at foreeldreradet har et punkt pa
dagsordenen, sa man der kan drgfte arrangementer og aktiviteter.

Forslag til emner til foraldremader
Emnerne vedrgrer alle undervisning og barnets trivsel.
Nogle af dem er oplagte at invitere en foredragsholder ind til. Andre emner er oplagte til
diskussion med leereren som oplaegsholder.
Emner:
» Alkohol og rygning
» Bla Mandag
» Brug af nettet, de sociale medier: Snapchat, TikTok, YouTube mv.
* Bgrn og computere/fiernsyn/iPads/mobiltelefoner
* Barn og trafik


https://skoleborn.dk/foraeldrefiduser/
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+ Bgrns sprog

* Barns adfeerd

+ Fester

+ Forsemmelser

* Fraveer — i kortere eller laengere tid

+ Fgadselsdage. Alle inviteres eller alle piger / alle drenge, hjeelp hinanden,
forventningsafstemning i foraeldregruppen, feelles fadselsdage, alternativer til fester
i hiemmene, pris pa gaver.

» Gruppepres, drilleri, konflikter og mobning

» Hytteture og ekskursioner

+ Klassekassen

» Klassens sociale liv. Hvordan skaber vi den gode trivsel for den enkelte og for
klassen?

+ Komme-hjem tider, sengetider

» Legeaftaler / legegrupper / spisegrupper

» Lektieleesning og hjemmearbejde

 Lommepenge

* Madpakker

*  Modetgj
* Pligter hjemme
* Pubertet

+ Skole/hjem-samarbejdet. Hvordan?
+ Sidste skoledag

+ Sociale arrangementer

» Stoffer/misbrug

Frivillige, praktiske opgaver

Forzeldrerad engagerer sig i organiseringen af klassens feelles liv, eksempelvis ved at sta
for indsamling til klassekassen, koordinering af legegrupper m.m. | en travl hverdag kan
det veere lettere at tage initiativ, hvis en del af aktiviteterne er planlagt pa forhand.

Foraeldrebank

Som en del af foreeldrenes deltagelse i skolens hverdag kan der udarbejdes en
foreeldrebank med oversigt over, hvilke undervisningsrelevante ressourcer
foraeldregruppen rummer, fx i forbindelse med virksomhedsbesgg og inspiration til
temadage mv.



